Кормление среднеазиатских овчарок: примерный рацион 

Владельцу среднеазиатской овчарки необходимо знать основные правила кормления собак: 

Кормить щенка рекомендуется из алюминиевой или эмалированной миски.

Миски с водой и едой должны находиться на подставке, соответствующей росту щенка/собаки (нормальная высота подставки, когда собака, получая корм, тянется за едой вверх, а не наклоняет голову вниз), с ростом щенка высоту подставки необходимо изменять.

Корм должен быть абсолютно свежий, комнатной температуры. 

Кормление необходимо проводить только в установленное время, по окончанию кормления пищу необходимо убрать. Не допускайте перекармливания, это приводит к порче экстерьера собаки.

Чистая вода должна находиться в миске круглосуточно, менять ее рекомендуется 3-5 раз в день, что бы собака имела возможность получить ее в любое время дня и ночи.

Пища собаки должна быть менее объемной и более концентрированной. 

Не давайте щенку сладостей. 

Не давайте собаке никогда трубчатых костей птицы, ни сырых, ни вареных, а также реберных говяжьих, бараньих, это может вызвать гибель собаки. 

Щенку необходимо давать сырые говяжьи кости. Кости собаки необходимо давать после еды, чтобы щенок не набрасывался на них с жадностью. Кости начинают давать с 1,5 месячного возраста.

Кормить щенка следует только после прогулки через 20-30 минут, лучше и по команде. 

Рекомендуемое число кормлений:
 Возраст 
Число кормлений 
Примечание 

1-3 месяца 
6-5 раз в день, ежедневно
Обязательно в рационе должны быть минерально-витаминные подкормки.

3-4 месяца 
5-4 раз в день, ежедневно

4-6 месяцев 
4-3 раза в день, ежедневно

6-12 месяцев 
3-2 раз в день, ежедневно

после 12 месяцев 
2 раз в день, ежедневно

Уменьшение числа кормлений, особенно в первое время для щенка младше 6 месяцев нежелательно. Перерывы между кормлениями по возможности должны быть равными, за исключением ночного. В определенном возрасте щенок среднеазиатской овчарки сам начнет отказываться от одного из кормлений, не переводите щенка насильно, оставив голодать с одного режима на другой. Щенок сам вам покажет, когда он будет готов. 

Объем пищи съедаемый щенком Вы скоро сможете определить сами. Пронаблюдайте за щенком, если щенок переедает, то он быстро теряет аппетит, и в следующее кормление будет идти к миске с явной неохотой, тогда необходимо уменьшить объем пищи получаемый за одно кормления. 

Жадному до еды щенку среднеазиатской овчарки лучше организовать большее число кормежек, каждый раз, чуть не докармливая его. ПОМНИТЕ: Аппетит щенка зависит от владельца! Постарайтесь ничего не давать ему между кормлениями. 

Совершенно необходимо в любую пищу добавлять фрукты (яблоки, груши и др.), овощи (свекла, морковь, капуста др.), травы (крапиву, щавель, петрушка, укроп, листья одуванчика, морковную и свекольную ботву и др.). Для профилактики глистов можно давать щенку ежедневно чеснок (возраст щенка 35-40 дней-1/8-1/6 дольки чеснока, к 2 месяцам 1/2 дольки чеснока, к 3 месяцам –1 долька). При нормальном кормлении щенок не должен быть слишком худым или слишком толстым. 

Обязательно в рацион юной САО должны входить минеральные подкормки (в разумных количествах, не превышайте дозировок это опасно для Вашего питомца), витамины, комплексные минерально-витаминные подкормки. Есть основные правила потребления витаминов, которые должен знать каждый владелец:

- Витамины запрещено давать постоянно без перерыва (для щенка до 6 месяцев - 10-14 дней ежедневный прием витаминов, после обязательный перерыв 4 – 5 дней (витамины не дают). После 6 месяцев – один месяц давать, 15 дней обязательный перерыв.) 

- Витамины дают либо с кормом, либо сразу после еды.

- Не превышайте дозировку витаминов, это опасно для здоровья щенка. 

К витаминным препаратам относятся все аптечные и ветеринарные витамины, а также пивные дрожжи (необходимые основные витамины А, D, Е, группы В, F.). Кроме витаминных препаратов щенку необходимо давать качественные минеральные подкормки. Хорошо зарекомендовали себя и комплексные Витаминно-минеральные подкормки, в них кроме минералов содержатся и основные витамины, необходимые для развития молодой собаки, применять их необходимо по схеме, как и витамины. 

Вот примерная дозировка витаминов (на крупного щенка) с 2-х месяцев каждый день: глюконат кальция и глицерофосфат кальция примерно 8 таблеток (4 и 4 соответственно), каждых следующий месяц количество таблеток увеличивается на 1-2; витамин А дается на 1 каплю больше количества месяцев; витамин D – желательно тоже на 1 каплю больше, либо столько капель, сколько щенку месяцев. Можно давать и витамин С по 1-2 таблетки. Желательно периодически чистить анальные железы собаке и прогонять глистов 1 раз в 4 месяца препаратами «Канеквантел» или «Поливеркан». Последний идет на ура у щенков и собак, любящих сладкое, т.к. он похож на сахарный кубик. Нежелательно давать «Дронтал» - многие жалуются на него – этот препарат сажает печень у собаки. Приведу примерный рацион кормления среднеазиатской овчарки. Возраст
Наименование пищи 
Количество 
Количество дней в неделю 

1-2 месяцев 
Мясо
150 гр 


7 дней 

Творог
300 гр 

Кефир
250 гр 

Крупы
100 гр 

Овощи
50 гр 

Яйцо
1 шт. 2р. в неделю 

2-4 месяцев 
Мясо
360 гр 


3 дня 

Крупы
200 гр 

Отруби
40 гр 

Овощи
150 гр 

Растительное масло
5 гр 

Субпродукты
700 гр 


1 день 

Крупы
200 гр 

Ржаная мука или ржаной хлеб
80 гр

160 гр 

Растительное масло
5 гр 

Творог
540 гр 


3 дня 

Овощи
200 гр 

Кефир
0,5 л 

Яйцо
2 раза в неделю 

4-6 месяцев 
Мясо
600 гр 


3 дня 

Крупы
380 гр 

Отруби
70 гр 

Овощи
180 гр 

Растительное масло
10 гр 

Субпродукты
1500 гр 
1 день 

Крупы
380 гр 

Ржаная мука или ржаной хлеб
150 гр

300 гр 

Растительное масло
10 гр 

Творог
900 гр 
3 дня 

Овощи
240 гр 

Кефир
1 л 

Яйцо
2 р. в неделю 

6-8 месяцев 
Мясо
720 гр 
3 дня 

Крупы
500 гр 

Отруби
100 гр 

Овощи
300 гр 

Растительное масло
15 гр 

Субпродукты
1800 гр 
1 день 

Крупы
500 гр 

Ржаная мука или ржаной хлеб
200 гр

400 гр 

Растительное масло
15 гр 

Творог
1100 гр 
3 дня 

Овощи
400 гр 

Кефир
1,2 л 

Яйцо
2 р. в неделю 

8-12 месяцев 
Мясо
750 гр 
3 дня 

Крупы
600 гр 

Отруби
120 гр 

Овощи
300 гр 

Растительное масло
20 гр 

Субпродукты
1900 гр 
1 день 

Крупы
600 гр 

Ржаная мука или ржаной хлеб
240 гр

480 гр 

Растительное масло
20 гр 

Творог
1150 гр 
3 дня 

Овощи
400 гр 

Кефир
1,3 л 

Яйцо
2 р. в неделю 

12-15 месяцев 
Мясо
750 гр 
3 дня 

Крупы
500 гр 

Отруби
100 гр 

Овощи
300 гр 

Растительное масло
20 гр 

Субпродукты
1900 гр 
1 день 

Крупы
600 гр 

Ржаная мука или ржаной хлеб
200 гр

400 гр 

Растительное масло
20 гр 

Творог
1150 гр 
3 дня 

Овощи
400 гр 

Кефир
1,3 л 

Яйцо
2 р. в неделю 

Взрослая собака в зависимости от веса - кому-то больше, кому-то меньше 
Мясо
700 гр 
4 дня 

Крупы
500 гр 

Отруби
100 гр 

Овощи
300 гр 

Растительное масло
20 гр 

Субпродукты первого типа
1500 гр 
2 дня 

Крупы
500 гр 

Ржаная мука или ржаной хлеб
200 гр 400 гр 

Растительное масло
20 гр 

Яйцо
  

Творог
1100 гр 
1 день 

Кефир
1 л 

Овощи
400 гр 

К мясу относятся следующие продукты: говядина, баранина, конина. 

К субпродуктам первого типа: рубец, книжка крупного рогатого скота, селезенка (обязательно варить), сердце, печень, калтык, горло, почки, обрезь, жилка. 

К субпродуктам второго типа относятся: головы и ножки кур, хрящевая лопатка, грудина, головы крупного рогатого скота. 

К крупам: рис, гречка или гречневый продел, геркулес (не злоупотреблять), гречневая мука, дробленная кукуруза. Желательно делать смесь из этих круп. 

К овощам: морковь, капуста, тыква, кабачки, яблоки, топинамбур. 

Добавки: растительное масло нерафинированное, яйца, соль, отруби, ржаная мука или ржаной хлеб, сушеный лист малины и крапивы, грецкие орехи. Витамины и подкормки. 

Кисломолочные продукты: кефир, простокваша, творог, йогурт, молоко (не все переносят хорошо). 

Взаимозаменяемость продуктов:

Мясо: субпродукты первого типа – 1:1,5

Мясо: субпродукты второго типа – 1:3

Мясо: морская рыба – 1:2 (давать не чаще 2 раз в неделю)

Мясо: творог – 1:1

Творог: молоко – 1:4.

Зимой при содержании среднеазиатской овчарки на улице количество белка в рационе увеличивают примерно на 30%, углеводов на 50%.

Летом сокращают на столько же процентов, но увеличивают количество овощей.

При беременности в базовом рационе количество белка увеличивают примерно на 50%, в зимнем – на 75%, в летнем – на 30%. В корм добавляется сушеный лист малины и крапивы. Дача углеводов практически не изменяется. 

В период лактации рацион не изменяют, но ежедневно добавляют по 50 гр грецкого ореха (указан вес нечищеного ореха), 1 л кефира и отвар малины и крапивы либо их сухая  смесь.
